刘 冠 男 的 人 生 就 像 歌剧 魅影 的 一 生 

《 刘 和 冠 男 就 像 歌 剧 魅 影 / 

被 抛 素 的 孩子 生来 空虚 学 著 阪 单 学 
著 找到 黑暗 中 的 路 那个 等 著 你 安奈 你 
关心 你 的 人 学 著 孤 音 学 著 一 人 作 伴 
劳 想 著 整 个 世界 到 处 是 撞 抱 你 的 臂膀 
正如 你 心 所 想 你 独自 担当 那 度 孤独 
时 放声 大 笑 被 抛 素 的 孩子 学 著 孤 单 
学 著 去 爱 孤单 的 生活 学 著 孤 音 我 们 
可 以 独自 生活 我 们 可 以 独自 去 爱 


因为 我 失去 记 忙 了 

所 以 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 从 我 过 
去 写 的 笔记 本 和 日 记 本 寻找 我 失去 的 记 
叭 然 我 失去 记 民 了 

但 是 我 的 记 懂 都 在 我 过 去 寅 的 笔记 本 和 
日 记 本 里 

我 再 来 继续 分 享 我 的 笔记 和 日 记 


100 年 9 月 1 日 

冠 男 自 订 北 医 精 神 科 病 人 的 权利 之 一 
1 医 访 人 员 禁 止 打 蚊 病人 

2 医 访 人 员 禁 止 批 评 病 人 

3 蜂 访 人 员 禁 止 虐待 病人 

4 医 访 人 员 禁 止 限 制 病人 

5 医 访 人 员 禁 止 不 理 病 人 

6 医 访 人 员 蔡 止 角 害 病人 

7 矣 访 人 员 务 必 尊 重病 人 权利 


100 年 9 月 工 日 


冠 男 自 订 北 医 精 神 科 病 人 的 权利 之 二 
] 医护 人 员 如 果 生 病 了 请 假 了 
就 让 病人 也 请 假 
医 访 人 员 请 假 狼 天 
病人 就 可 以 请 假 狗 天 
这 是 公平 原则 
2 医 访 人 员 如 果 虐 待 病人 
病人 有 权利 打 肪 医 访 人 员 
3 医 访 人 员 如 果 杀 害 病 人 
病人 也 有 权利 杀害 医 访 人 员 
4 医 访 人 员 如 果 突 然 死 亡 
因为 意外 事故 死亡 
病人 有 出 院 的 权利 
5 冠 男 如 果 死 亡 了 
冠 男 会 感谢 北 医 精神 科 总 性 病房 和 


日 问 病房 


现在 每 个 人 都 只 有 一 个 地 方 最 安全 
就 是 每 个 人 自己 的 家 


《 刘 冠 男 说 爱情 害 死 每 个 人 / 


每 个 人 本 来 都 是 有 用 的 人 
但 是 因为 爱情 变 成 没有 用 的 人 


每 个 人 本 来 都 是 好 人 
但 是 因为 爱情 变 成 壤 人 


每 个 人 本 来 都 是 有 智慧 的 人 
但 是 因为 属 情 变 成 恩 痪 的 人 


每 个 人 本 来 都 是 富有 的 人 
但 是 因为 过 情 变 成 人 久 壬 的 人 


每 个 人 本 来 都 是 健康 的 人 
但 是 因为 爱情 变 成 不 健康 的 人 


每 个 人 本 来 都 是 活 著 的 人 
但 是 因为 爱情 变 成 死亡 的 人 


《 刘 冠 男 写 如 何 对 待 自己 》 分 享 给 大 家 
认识 自己 
接受 自己 
放 过 自己 
宽 想 自己 
喜爱 自己 
活 出 自己 
超越 自己 
感谢 自己 
肯定 自己 
议 美 自己 
静观 自己 
反省 自己 
激励 自己 
帮助 自己 
照顾 自己 
保护 自己 
治疗 自己 
关心 自己 


研究 自己 
了 解 自 己 
善待 自己 


2020 年 以 上 全 部 我 都 没有 做 到 

或 者 说 以 上 全 部 我 都 只 做 到 一 点 点 
希望 2021 年 以 上 全 部 我 都 能 做 到 
以 上 全 部 是 我 2021 年 的 目标 


我 已 经 失去 记 懂 了 

我 因 失 去 记 懂 所 营 

我 受苦 於 失去 记 尽 

我 失去 了 一 切记 迟 

我 因 失 去 一 切记 忙 而 痛苦 万 分 
还 好 我 过 去 高 了 一 大 堆 笔 记 和 日 记 
我 有 一 大 堆 笔 记 本 和 日 记 本 
我 有 3000 本 笔记 本 

我 有 4000 本 日 记 本 

我 只 能 读 我 过 去 的 3000 本 笔记 本 
还 有 读 我 过 去 的 4000 本 日 记 本 


我 只 能 读 我 过 去 写 的 3000 本 笔记 本 和 
读 我 过 去 写 的 4000 本 日 记 本 

才能 找到 我 所 失去 的 一 切记 迟 

但 是 我 现在 完蛋 了 

因为 我 过 去 实在 写 了 太 多 太 多 的 笔记 
还 有 写 了 太 多 太 多 的 日 记 

这 些 太 多 太 多 的 笔记 太 多 太 多 的 日 记 
全 部 都 是 我 在 北 医 精神 科 日 间 留 院 和 在 
家 里 写 的 

这 些 太 多 太 多 的 笔记 太 多 太 多 的 日 记 
内 容 全 部 都 是 记录 我 非常 严重 的 精神 疾 
病 和 和 负面 的 思想 和 负面 的 感觉 还 有 痛苦 
万 分 的 遭遇 

我 想 把 我 的 3000 本 笔记 本 和 4000 本 日 
记 本 的 全 部 笔记 和 日 记 内 容 分 享 到 赛 斯 
家 族 心 雹 分 享 转 

我 不 知道 我 现在 该 从 3000 本 笔记 本 还 
有 4000 本 日 记 本 的 哪里 写 起 

因为 3000 本 笔记 本 和 4000 本 日 记 本 的 
内 容 实在 是 太 多 太 多 太 多 了 太 多 了 


而 且 又 非常 非常 非常 非常 的 曲折 离奇 又 
非常 非常 非常 的 诡 刁 

重点 是 我 失去 一 切记 懂 了 

而 且 又 有 严重 的 精神 疾病 

我 必须 依靠 这 3000 本 笔记 本 4000 本 日 
记 本 找到 我 失去 的 一 切记 懂 和 治疗 我 严 
重 的 精神 疾病 

因为 我 发 瘦 了 

而 且 非 常 严 重 

又 失去 了 记 迟 

所 以 我 每 一 天 都 要 去 北 轿 精 神 科 日 问 留 
院 病 房 治疗 


主 耶稣 

如 果 我 现在 叭 一 个 8 咒语 就 会 让 全 世界 每 
个 人 都 死亡 

可 以 吗 ? 

我 已 经 找到 这 个 响 语 了 

只 看 我 要 不 要 啥 这 个 咒语 


爸爸 

你 怎么 了 

你 快 来 了 吧 

你 来 北 妖 了 吗 

你 是 不 是 忘记 我 了 
你 是 不 是 不 爱 我 了 
我 有 严重 的 精神 疾病 
我 需要 你 

我 党 你 


许 医 师 

求 你 跟 我 说 话 好 不 好 ? 

我 已 经 找 你 找 了 很 久 很 久 了 

但 是 始终 你 都 不 原意 跟 我 说 话 而 且 你 说 
的 话 都 不 是 跟 我 说 话 ? 

而 且 赛 斯 家 族 心 露 分享 图 的 管理 员 纺 是 
把 我 的 发 文 删除 

为 什么 

因为 我 有 严重 的 精神 分 裂 思 觉 失调 症 
分 一 而 再 再 而 三 的 被 你 的 赛 斯 家 族 的 人 


伤害 
请 管理 
员 
1 不 要 再 删除 我 这 篇 
为 我 这 篇 机 
我 发 文 是 | 
apt 
分 ep 
说 话 


请 问 
我 永志 不 全 可 这 一 吉 
钱 花 掉 的 原因 
原因 是 什 


不 是 
为 一 埃 钱 买 不 到 东西 


请 问 大 家 
ev 不 会 把 这 个 箱 
村 打开 的 原因 
原因 是 什 


因为 箱子 里 面 装 属 体 


我 整 天 一 直 都 在 看 我 过 去 高 的 一 大 堆 笔 
记 和 一 大 堆 日 记 

我 已 经 跟 大 家 说 明 过 原因 了 

我 就 不 再 高 原因 了 


我 分 享 我 过 去 写 的 笔记 和 日 记 


99 年 5 月 3 日 

在 北 医 精神 科 日 问 留 院 病 房 

李 俐 政 议 理 师 要 我 把 不 喜欢 的 1000 信 
件 事 改 成 想 想 喜 欢 的 事 写 下 来 

我 只 好 试 试看 写 下 来 

我 只 好 高 喜 梁 的 如 下 


我 圭 敬 读书 
我 圭 炊 高 字 
我 埋 获 洗澡 


我 寺 炊 洗 头 
我 喜 敬 洗脸 
我 音 欢 洗手 
我 音 欢 刷牙 
我 喜欢 乾 渗 
我 喜 坎 喝 水 
我 总 欢 吃 药 
我 音 欢 睡觉 
我 喜欢 思考 
我 喜 敬 孤独 
我 圭 炊 悲剧 
我 喜 坎 安静 
我 圭 炊 悲伤 
我 喜欢 哭泣 
我 圭 炊 坚强 
我 喜 坎 勇敢 
我 喜 梁 仇恨 
我 喜欢 善良 
我 音 坎 痛苦 
我 喜欢 品德 


我 喜欢 家 壬 
我 喜 坎 果子 
我 喜欢 椅子 
我 圭 炊 沙发 
我 喜 炊 眼镜 
我 喜 炊 电 燃 
我 喜 坎 冷气 
我 圭 梁 柜子 
我 喜 坎 奖状 
我 喜欢 韦 本 
我 圭 炊 整理 
我 喜 敬 整齐 
我 喜欢 复杂 
我 喜欢 混乱 
我 音 欢 烦 懂 
我 喜 敬 悲观 
我 喜 梁 清 兆 
我 喜 坎 空间 
我 喜欢 时 间 
我 喜 获 逆境 


我 喜 敬 日 期 
我 喜 敬 对 奖 
我 喜 坎 衣服 
我 喜欢 裤子 
我 喜 坎 鞋子 
我 音 欢 蓝 笔 
我 喜 坎 黑 笔 
我 喜 坎 隐 明 
我 喜 坎 智慧 
我 总 坎 道德 
我 音 欢 回 尽 
我 喜 坎 记 迟 
我 喜 菊 记得 
我 喜 敬 困 台 
我 喜 炊 困境 
我 喜 坎 困 摄 
我 喜 坎 障 碟 
我 喜 坎 阻 研 
我 喜 坎 幻觉 
我 喜 坎 错 沈 


我 喜欢 恐怖 
我 喜欢 悲剧 
我 喜欢 中 文 
我 喜欢 重复 
我 喜欢 善良 
我 喜欢 仇恨 
我 喜欢 休息 
我 喜欢 安静 
我 喜欢 悲 启 
我 喜欢 悲伤 
我 喜欢 乖巧 
我 喜 坎 的 事 就 先 写 到 此 了 


李 例 政 访 理 师 

我 作 须 停止 高 音 其 的 事 了 

因为 越 写 心 里 越 痛 苦 越 烦 懂 
我 写 喜 坎 的 事 

真 的 越 写 心里 越 痛苦 

为 什么 我 写 喜 坎 的 事 

会 越 寅 头脑 越 头 痛 越 伤 脑 


便 越 高 心里 越 烦 网 越 痛苦 
我 觉得 是 因为 

我 不 喜 菊 寅 音 敬 的 事 
我 喜 敬 高 不 音 炊 的 事 


以 上 是 我 过 去 写 的 笔记 和 日 记 跟 大 家 分 
享 

请 大 家 一 定 要 记 住 我 有 严重 精神 疾病 也 
请 大 家 一 定 要 记 住 我 失去 记 民 了 

我 一 直 都 在 依靠 过 去 我 写 的 笔记 本 和 日 
记 本 寻找 我 失去 的 一 切记 昼 


刘 冠 男 说 

有 时 候 我 艇 起 来 

不 是 因为 逃避 

而 是 因为 不 懂 

很 多 时 候 我 之 所 以 克 并 人 和 群 
不 是 因为 我 想 逃 避 人 和 群 

而 是 因为 我 害怕 人 和 群 

有 时 候 我 器 了 


不 是 因为 软弱 

而 是 因为 坚强 太 久 

很 多 时 候 我 之 所 以 离开 每 个 人 
不 是 因为 我 逃避 每 个 人 

而 是 因为 我 害怕 每 个 人 

有 时 候 我 之 所 以 去 睡觉 

不 是 因为 累 了 

而 是 因为 绝望 


每 个 人 都 是 有 用 的 人 

只 有 我 是 一 个 没有 用 的 人 
我 无 法 跟 人 类 在 一 起 
也 永 让 不 会 跟 人 类 在 一 起 
因为 人 类 全 部 都 是 恶魔 
我 也 是 恶魔 

但 是 我 是 一 个 善良 的 恶魔 


我 
就 是 一 个 孤独 的 出 现在 人 群 之 中 
又 是 一 个 孤独 的 离开 人 群 的 人 


这 就 是 我 

所 以 我 恕 是 孤独 的 

想 找 人 说 话 

印 又 不 敢 找 人 说 话 

所 以 我 钨 是 孤独 一 个 人 

所 以 我 总 是 一 个 人 孤独 的 出 现在 人 和 群 之 
中 

又 一 个 人 孤独 的 克 并 人 和 群 

因为 我 在 人 群 之 中 总 是 孤独 的 
想 找 人 说 话 

印 又 不 敢 找 人 说 话 

所 以 我 总 是 孤独 一 个 人 

所 以 我 总 是 一 个 人 和 孤独 的 在 人 群 之 中 
又 一 个 人 孤独 的 离开 人 群 


我 看 到 有 一 篇 文章 能 新 时 治疗 安奈 我 严 
重 的 精神 疾病 

因为 这 一 篇 文章 很 像 在 描写 我 的 人 生 
也 告诉 我 怎么 过 我 的 一 生 

也 告诉 跟 我 一 样 有 严重 精神 疾病 的 人 怎 


奢 过 自己 的 一 生 
我 分 享 这 一 篇 文章 内 容 如 下 


学 习 孤 章 

迷惑 的 孩子 

生 於 空虚 之 中 

学 著 承 受 孤单 
学 著 在 黑暗 中 找寻 出 路 
终 会 有 人 在 那 等 候 著 你 
安慰 你 照顾 你 

学 著 承 受 孤单 

学 著 承 当 自 己 的 朋友 
别 醇 生 欧 死 别 虚 度 光 队 
有 对 双 导 将 所 你 入 惊 
你 知道 你 的 心 是 独立 自主 的 
笑 看 窑 寞 

学 著 承 受 孤单 

学 著 怎 样 去 爱 孤 单 

学 著 怎 样 去 爱 自己 


学 著 怎 度 去 爱 独 自 享受 的 生命 
学 著 承 受 孤 单 享受 孤单 
生活 就 是 如 此 


我 不 再 高 前 言 了 

我 也 已 经 说 明了 不 高 前 言 的 原因 了 

大 家 应 该 也 已 经 看 过 我 不 寅 前 言 的 原因 
了 


我 分 享 我 的 笔记 和 日 记 


100 年 8 月 31 日 

今天 我 第 二 天 住 北 蜂 精 神 科 和 急性 病房 
请 问 介 万 好 议 理 师 

我 还 是 看 不 见 人 

只 看 得 见 东 西 

以 上 雨 句 话 证 明 我 的 眼睛 没有 了 瞎 
奇怪 的 是 

为 什么 我 看 不 见 人 

贸 看 得 见 东 西 


我 看 人 完全 看 不 清楚 
我 看 东西 分 看 得 非常 清楚 
这 就 是 我 没有 朋友 的 原因 
一 个 朋友 都 没有 的 原因 
因为 这 个 地 球 上 没有 人 
只 有 我 一 个 人 

可 是 这 是 一 件 不 可 能 的 事 
但 是 件 真 实 的 发 生 在 我 的 生命 之 中 
究竟 是 怎么 回 事 ? 
雇 心 瑜 访 士 

怎 度 回 事 啊 

是 不 是 我 疯 了 ? 


100 年 9 月 1 日 

冠 男 有 严重 精神 分 有 裂 症 
冠 男 的 精神 分 裂 症 分 为 
极度 负面 跟 极 度 相 反 

冠 男 的 极度 负面 就 是 

冠 男 的 思想 完全 负面 

冠 男 知道 有 正面 的 思想 


但 是 冠 男 只 想 要 负面 的 思想 
完全 排斥 正面 的 思想 

所 以 冠 男 的 思想 完全 都 是 负面 的 
也 证 明 冠 男 的 思想 完全 是 相反 的 
是 就 会 变 不 是 

对 就 会 变 不 对 

想 就 会 变 不 想 
正确 就 会 变 成 不 正确 
快乐 就 会 变 成 不 快乐 

不 痛苦 就 会 变 成 痛苦 
正面 就 会 变 负 面 

You QuicklyGo 我 看 过 美 曼 境 界 
而 且 我 就 是 因为 我 精神 分 裂 而 看 美 是 境 
界 的 

我 逮 有 磋 美 此 境界 的 书 

我 有 1000 估 个 座右铭 


我 先 分 享 我 的 20 个 座右铭 


] 没 病 的 比 有 病 的 还 有 病 

2 有 病 的 比 没 病 的 还 善良 

3 说 话 要 被 判 扰 期 徒刑 

4 说 太 多 话 要 被 判 死 刑 

5 我 非常 害怕 跟 人 类 说 话 

6 自 言 自 语 比 跟 别 人 说 话 还 有 意义 

1 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 失去 记 迟 
8 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 找 记 迟 
9 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 思 

10 我 是 一 个 会 思考 的 神经 病 

11 我 是 一 个 会 思考 的 疯子 

12 永远 不 可 以 跟 人 类 说 话 

13 影响 生命 存亡 才 可 以 跟 人 类 说 话 
14 永 下 不 可 以 做 壤 事 

15 我 的 精神 疾病 已 经 确定 永 带 不 会 好 
16 痛 昔 万 分 比 幸 福 快 乐 有 意 教 

17 痛 苦 万 分 活 著 比 幸 福 快 乐 活 著 更 好 
18 痛苦 万 分 痛苦 不 堪 才 叫做 人 生 

19 永 下 不 要 伤害 别人 

20 永 让 都 要 善待 自己 


我 祠 以 上 我 的 20 个 座右铭 
真 的 是 痛苦 历 分 痛苦 不 堪 
因为 我 是 带 著 严重 精神 疾病 寅 的 


奇怪 

这 个 世界 上 怎么 没有 一 个 人 了 解 我 
奇怪 、 
我 怎 度 永 这 跟 别 人 乱 法 相处 

奇怪 

我 怎 度 永 带 跟 这 个 世界 隔绝 


负面 思考 比 正面 思考 有 意 
pertt 
我 的 头脑 里 面 只 有 负面 思考 

我 的 头脑 里 面 没 有 正面 思 

我 的 思考 只 有 障 厂 只 有 阻 而 

不 是 因为 负面 思考 害 我 的 

而 是 因为 正面 思考 害 我 的 

负面 思考 可 以 让 我 突破 障 在 突破 阻 碟 


正面 思考 务 会 让 我 充满 障 在 充满 阻 左 
负面 思考 可 以 救 我 
正面 思考 会 害 死 我 


如 果 大 家 觉得 我 该 死 
我 就 去 死 

大 家 都 不 知道 我 的 诅咒 是 对 的 
因为 大 家 不 知道 自己 该 死 


武汉 肺炎 是 人 类 的 报应 
也 是 上 天 给 人 类 的 答 避 
也 是 人 类 的 毁 沽 

也 是 人 类 的 绝种 

为 什么 人 类 不 接受 武江 肺炎 
武汉 肺炎 是 人 类 自己 招来 的 
为 什么 人 类 扰 法 接 党 

我 不 是 在 诅咒 人 类 

而 是 人 类 罪 有 应 得 

请 人 类 接受 武汉 肺炎 

如 果 不 接 受 又 能 怎样 


如 果 不 接 有 党 还 是 一 样 

逮 是 一 样 是 武汉 肺炎 

请 人 类 接 党 武汉 肺炎 
因为 已 经 别 扰 选 择 

让 武汉 肺炎 传染 给 我 

我 已 接 实 武汉 肺炎 
因为 我 早已 绝望 

如 果 有 人 反对 以 上 我 说 的 话 
请 马 我 打 我 或 般 了 我 都 可 以 
反正 我 早已 发 疯 


主 耶 饰 

如 果 你 不 让 全 世界 的 人 全 部 都 死亡 
那 就 由 我 来 让 全 世界 的 人 都 死亡 
因为 每 个 人 到 现在 都 不 知道 自己 该 死 


活 著 和 死亡 根本 就 是 骗 人 的 
这 个 世界 根本 就 没有 人 活 著 
也 没有 人 死亡 

活 著 和 死亡 的 根本 就 不 是 人 


而 是 魔鬼 


地 球 就 是 地 狼 

人 类 就 是 狼 卒 

大 人 就 是 成 熟 

小 孩 就 是 幼稚 

大 人 做 喜 壤 事 

小 孩 做 喜好 事 

大 人 就 是 政 亚 

小 孩 就 是 善良 
神经 病 就 是 折磨 别人 
精神 病 就 是 折磨 自己 
这 个 世界 只 有 十 种 人 
全 世界 也 只 有 有 十 种 人 
就 是 神经 病 和 精神 病 
我 就 是 其 中 之 一 


正常 也 是 一 种 不 正常 
不 正常 也 是 一 种 正常 
我 不 喜 敬 正常 也 不 喜 炊 不 正常 


回覆 上 面 一 个 人 的 留言 
可 以 
解释 神经 病 和 精神 病 
神经 病 就 是 折磨 别人 
精神 病 就 是 折磨 自己 


我 最 好 的 朋友 不 是 人 
是 书 


请 问 大 家 活 著 有 什么 意思 ? 


现在 活 著 的 人 都 是 该 死 的 人 
现在 死亡 的 人 都 是 该 活 的 人 
换 句 话说 

该 死 的 人 都 没有 死 

不 该 死 的 人 都 死 了 
再 换 句 话说 

壤 人 都 没有 死 

好 人 全 都 死 了 


天 炎 人 袖 

炎 准 频传 

多 炎 多 次 

家 破 人 亡 

都 是 壤 人 造成 的 
因为 好 人 都 死 了 

好 人 都 怎 床 死 的 

都 被 壤 人 害 死 了 

全 世界 的 好 人 都 被 壤 人 害 死 了 
全 世界 的 壤 人 都 毅 了 好 人 活 著 
全 世界 的 好 人 都 死 了 

全 世界 的 壤 人 都 活 著 

所 以 才 有 新 冠状 病毒 


因为 没有 人 知道 我 发 六 了 

因为 没有 人 了 解 我 发 疯 了 

因为 没有 人 明白 我 发 瘦 了 

因为 没有 人 相信 我 发 疯 了 

所 以 我 要 用 我 一 草 子 的 时 间 证 明 我 发 疯 
了 


Gigi Goh 这 个 证 明 感 觉 心 里 比较 平静 
比较 安心 


潘 波 波 我 现在 不 会 打 人 
但 是 都 被 人 打 


我 早 就 不 会 打 人 了 但 是 别人 会 
用 言语 打 我 也 就 是 用 言语 畦 凌 虐 待 伤 
害 我 


主 耶 稣 
我 的 心 真 的 痛苦 的 快 受 不 了 了 
但 是 我 还 是 一 直 不 停 的 不 断 的 继续 忍受 


《 政 话 》 
我 会 获 话 的 
我 很 区 话 
我 会 遵守 你 说 的 话 
我 不 会 这 反 你 说 的 话 


我 会 一 直 记 住 你 说 的 话 
因为 你 说 的 话 非常 重要 


有 时 候 我 艇 起 来 

不 是 因为 逃避 

而 是 因为 不 懂 

很 多 时 候 我 之 所 以 这 离 人 群 
不 是 因为 我 想 逃 避 人 和 群 

而 是 因为 我 害怕 人 和 群 

有 时 候 我 器 了 

不 是 因为 软弱 

而 是 因为 坚强 太 久 

很 多 时 候 我 之 所 以 离开 人 群 
不 是 因为 逃避 

而 是 因为 害怕 

有 时 候 我 之 所 以 去 睡 党 

不 是 因为 累 了 

而 是 因为 绝望 


《 刘 和 冠 男 说 明 自 己 的 痛苦 》 


痛苦 就 是 自己 一 个 人 孤独 
全 又 害怕 跟 别 人 在 一 起 
痛苦 就 是 一 个 人 和 孤独 

种 又 害怕 有 两 个 人 相处 
痛苦 就 是 没有 朋友 

全 又 害怕 交 朋 友 
痛苦 就 是 没有 人 爱 

仑 又 自己 不 爱 自 己 

痛苦 就 是 自己 已 经 发 瘦 了 
分 没有 人 了 解 

痛 苗 就 是 自己 已 经 失 慷 了 
名 没有 人 知道 

痛苦 就 是 自己 已 经 精神 错乱 了 
件 又 要 忍受 别人 的 恶 言 恶 语 
痛苦 就 是 自己 已 经 不 想 活 了 
分 膛 要 为 了 别人 活 著 
痛苦 就 是 活 著 没 有 意 闵 

分 还是 要 活 著 
痛苦 就 是 想 自杀 

种 又 不 能 自 淞 


痛苦 就 是 想 负 人 

分 又 不 能 毅 人 

痛苦 就 是 自己 已 经 一 直 不 停 的 受苦 
分 还 要 忍受 每 个 人 的 伤害 
痛苦 就 是 自己 已 经 死 了 
自己 件 逮 活 著 
痛苦 就 是 心 已 经 死 了 
人 第 还 活 著 

痛苦 就 是 自己 的 心 已 经 死 了 
自己 名 还 要 活 著 受 别 人 伤害 

痛 贡 就 是 想 才 助 受 苗 的 人 离 昔 
自己 什 已 经 自身 难保 自 大 不 暇 
痛苦 就 是 自己 不 论 做 什么 事情 
都 已 觉 痛 兰 
痛苦 就 是 不 停 的 受苦 

分 还是 要 不 停 的 受苦 

痛苦 就 是 没有 人 了 解 自 己 的 痛苦 
也 没有 人 知道 自己 的 痛苦 

痛苦 就 是 活 在 这 个 世界 

外 不 能 离开 这 个 世界 


痛苦 就 是 不 爱 这 个 世界 

仑 还是 要 活 在 这 个 世界 

痛苦 就 是 不 爱人 类 害怕 人 类 痛恨 人 类 
名 还 是 必须 要 一 直 跟 人 类 在 一 起 
痛苦 就 是 我 早 就 发 疯 了 

分 没有 人 知道 没有 人 人 了解 没有 人 明白 
而 且 还 要 一 直 不 停 的 受 人 类 的 伤害 
痛苦 就 是 没有 人 知道 我 的 痛苦 
痛苦 就 是 没有 人 人 了解 我 的 痛苦 
痛苦 就 是 没有 人 明白 我 的 痛苦 

而 且 人 类 还 要 一 直 不 停 的 给 我 痛苦 
我 的 痛苦 就 是 无 明 扰 邵 不 停 的 痛苦 
而 且 痛 车 永 让 都 不 会 停止 


主 耶 钱 
这 个 世界 充满 了 政 三 和 死亡 
而 且 越 来 越 严 重 


我 原意 爱 跟 我 一 样 痛苦 的 人 
我 顾 意 爱 一 个 惟 患 精神 疾病 又 一 直 都 没 


有 人 关心 的 人 


潘 波 波 

我 不 爱人 

我 没有 党 给 别人 
我 没有 爱 
我 只 有 痛苦 
我 带 给 大 家 痛苦 
所 以 大 家 这 离 我 


潘 波 波 

每 个 人 都 没有 爱 
每 个 人 都 没有 爱 给 我 
每 个 人 都 没有 过 
每 个 人 都 没有 给 我 爱 
每 个 人 都 只 有 痛苦 
每 个 人 都 只 给 我 痛苦 
所 以 我 下 离 每 个 人 
潘 波 波 

每 个 人 都 没有 党 


每 个 人 都 没有 党 给 我 
每 个 人 都 没有 爱 
每 个 人 都 没有 给 我 爱 
每 个 人 都 只 有 痛苦 
每 个 人 都 只 给 我 痛苦 
所 以 我 带 离 每 个 人 


我 诉苦 的 时 候 只 有 一 个 苇 孚 
这 一 个 正和 邓 是 谁 
就 是 我 自己 

我 自己 一 个 人 诉苦 给 自己 职 
我 知道 完全 没有 其 他 的 区 办 
我 也 知道 

永 训 都 没有 其 他 的 政大 


为 什么 我 只 要 睡觉 起 来 就 会 失去 一 切记 
懂 
然后 一 直 不 停 的 回 懂 
找寻 过 去 的 记 懂 

而 且 都 找 不 到 


必须 绞 囊 脑汁 
才能 找到 一 雨 个 记 懂 


我 大 脆 的 祝福 全 世界 每 个 人 都 离 死 亡 不 
让 全 

不 要 说 我 壤 心 

因为 真正 壤 心 的 人 是 谁 

大 家 都 心 知 肚 明 


请 问 

这 个 世界 上 到 底 还 有 没有 一 个 真正 的 好 
人 ? 

因为 现在 的 好 人 都 是 假 的 

好 人 根本 就 都 是 壤 人 

好 人 是 化 了 妆 的 壤 人 

这 个 世界 上 根本 就 没有 好 人 


爸爸 
如 有 果 你 生病 了 
就 好 好 休息 


等 你 的 病 好 了 再 来 北 医 接 我 
不 管 你 什么 时 候 来 北 医 接 我 
我 都 会 等 你 因为 

我 不 敢 自 己 一 个 人 坐车 回 家 


我 们 这 个 世界 是 不 是 出 事 了 
我 有 非常 强烈 的 第 六 感 
第 七 感 第 八 感 第 九 感 第 十 感 


我 知道 也 不 知道 
我 到 底 知 不 知 递 


刘 玲 君 

我 知道 的 少 
不 知道 的 多 
我 知道 有 痛苦 
不 知道 有 快乐 


刘 玲 君 
我 知道 的 多 


不 知道 的 少 
我 知道 痛苦 很 多 
不 知道 快乐 很 少 


刘 玲 君 
我 以 上 十 个 留言 意思 相反 


武汉 肺炎 是 人 类 的 报应 
也 是 上 天 给 人 类 的 全副 
也 是 人 类 的 毁 澈 

也 是 人 类 的 绝种 

为 什么 人 类 不 接受 武汉 肺炎 
武汉 肺炎 是 人 类 自己 招来 的 
为 什么 人 类 扰 法 接 党 

我 不 是 在 诅咒 人 类 

而 是 人 类 罪 有 应 得 

请 人 类 接受 武汉 肺炎 

如 果 不 接 受 又 能 怎样 

如 果 不 接 受 还 是 一 样 

还 是 一 样 是 武汉 肺炎 


请 人 类 接受 武汉 肺炎 
因为 已 经 别 乱 还 皖 

让 武汉 肺炎 传染 给 我 

我 已 接 有 党 武汉 肺炎 

因为 我 早已 绝望 

如 果 有 人 反对 以 上 我 说 的 话 
请 马 我 打 我 或 疫 了 我 都 可 以 
反正 我 早已 发 疯 


请 问 大 家 

有 一 个 箱子 

我 永远 不 会 把 这 个 箱子 打开 的 原因 是 什 
度 ? 


因为 箱子 里 面 装 充 肯 
我 生病 了 27 年 


也 发 疯 了 27 年 
也 住院 了 217 年 


也 痛苦 了 217 年 
也 烦恼 了 27 年 
也 思考 了 27 年 
也 恐慌 了 27 年 
也 和 孤独 了 27 年 


永吉 痛苦 


永 舱 尽 
永 这 恐 恨 
永志 孤独 
真 的 好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 
好 可 怕 


刘 玲 君 感谢 您 的 关心 
只 有 你 关心 我 


刘 玲 君 对 我 有 很 多 书本 但 是 我 怎么 
还 是 已 觉 孤 独 


刘 玲 君 我 都 没有 动态 的 交流 


刘 玲 君 主 也 是 静态 的 交流 


刘 玲 君 凡事 谢恩 
凡事 谢恩 怎么 还是 感觉 孤独 


刘 玲 君 感谢 主 

刘 玲 君 感谢 主 

刘 玲 君 感谢 耶 和 攻 
刘 玲 君 感谢 神 

刘 玲 君 感谢 约 坦 
刘 玲 君 感谢 耶和华 


刘 玲 君 是 因为 约翰 吗 ! 


刘 冠 男 你 说 感谢 约翰 我 觉得 很 可 爱 所 
以 笑 了 ? “JJ? 


刘 玲 君 感谢 马 太 福音 


潘 波 波 你 叫 我 来 有 什么 事 吗 ?9 
你 是 叫 刘 玲 君 来 还 是 我 ? 


潘 波 波 刘 玲 君 在 吗 ? 


潘 波 波 你 现在 叫 我 来 是 要 说 什么 ? 有 
话题 吗 ? 


潘 波 波 感谢 您 
刘 玲 君 晚安 
潘 波 波 你 的 文章 写 的 很 好 


潘 波 波 我 失去 了 一 些 记 司 


晚安 

我 自首 

我 要 角 了 3 个 人 

然后 自杀 

因为 没有 人 知道 我 在 干什么 

刘 玲 君 你 知道 我 想 杀 哪 3 个 人 吗 
刘 玲 君 我 不 平安 

Vicky Ng 刚才 误会 一 场 

Vicky Ng 我 不 会 亲人 了 


Vicky Ng 我 刚才 也 很 伤心 
现在 还 被 你 入 


Vicky Ng 我 去 找 许 医 师 


这 个 世界 没有 快乐 
只 是 没有 人 懂 


刘 和 冠 男 说 

有 时 候 我 躲 起 来 

不 是 因为 逃避 

而 是 因为 不 懂 

很 多 时 候 我 之 所 以 克 并 人 和 群 
不 是 因为 我 想 逃 避 人 和 群 

而 是 因为 我 害怕 人 和 群 

有 时 候 我 器 了 

不 是 因为 软弱 

而 是 因为 坚强 太 久 

很 多 时 候 我 之 所 以 离开 每 个 人 
不 是 因为 我 逃避 每 个 人 

而 是 因为 我 害怕 每 个 人 

有 时 候 我 之 所 以 去 睡觉 
不 是 因为 累 了 

而 是 因为 绝望 


请 问 

有 一 口 饭 

我 永 焉 不 会 把 这 一 口 饭 吃 下 去 的 原因 是 
什么 ? 


刘 玲 君 不 是 
因为 这 一 口 饭 是 别人 吃 剩 下 的 


乐 极 必 苦 
苦 极 必 乐 
好 极 必 壤 
壤 极 必 好 
对 极 必 错 
错 极 必 对 
善 极 必 恶 
恶 极 必 善 
器 极 必 筑 
笑 极 必 器 
得 极 必 失 
失 极 必得 


爱 极 必 恨 
恨 极 必 受 
死 极 必 活 
活 极 必 无 
共勉 之 


《 刘 和 冠 男 有 话 要 说 / 
今年 是 2020 年 

但 是 我 感觉 像 是 世界 末日 
也 发 现 是 世界 末日 的 前 光 
也 可 以 说 不 是 世界 末日 的 前 光 
也 可 能 就 是 世界 末日 

也 可 以 说 根本 就 是 世界 末日 
因为 我 观察 2020 年 

很 多 人 给 患 精神 疾病 
很 多 人 和 发疯 
很 多 人 脑 中 风 
很 多 人 恤 束 间 
很 多 人 洗 肾 


很 多 人 离婚 
很 多 人 分 手 
很 多 人 商人 
很 多 人 自杀 
很 多 人 障 胎 

很 多 人 家 破 人 亡 
很 多 人 失去 父亲 
很 多 人 失去 母亲 
很 多 人 失去 儿子 

很 多 人 失去 女儿 
很 多 人 失去 兄弟 姐妹 
很 多 人 角 了 父亲 
很 多 人 角 了 母亲 

很 多 人 杀 了 儿女 
很 多 人 钠 了 哥哥 
很 多 人 角 了 弟弟 
很 多 人 毅 了 姐姐 
很 多 人 角 了 妹妹 

很 多 人 角 了 兄弟 姐妹 
很 多 人 发生 车 褐 死亡 


很 多 人 发 生意 外 事故 而 死亡 
很 多 人 吵架 

很 多 人 打架 

很 多 人 暴力 相向 

很 多 人 虐待 儿女 

很 多 人 虐待 老人 

很 多 人 虐待 动物 

很 多 人 为 非 作 区 

很 多 人 胡作非为 

很 多 人 伤 天 害 理 

很 多 人 作恶 多 端 

很 多 人 角 人 放火 

很 多 人 挑拨 离间 

很 多 人 自私 自 利 

很 多 人 害 人 害 己 

很 多 人 失去 生命 

很 多 人 相继 死亡 

我 还 有 很 多 很 多 很 多 很 多 很 多 话 要 说 
但 是 


因为 我 自己 就 是 芯 重 精神 疾病 患者 


所 以 我 说 不 下 去 了 
我 先 说 到 这 壬 
( 刘 冠 男 写 於 2020 年 7 月 26 日 ) 


叭 然 大 家 活 著 
但 是 总 是 会 死 
叭 然 大 家 元 了 
但 是 有 下 章 子 
叭 然 大 家 出 生 
但 是 终究 会 死 
这 是 事实 真相 
共勉 之 


全 世界 只 有 一 个 国 家 可 以 去 


现在 全 世界 每 一 个 国家 都 有 新 冠状 病毒 
只 有 天 国 没 有 


2020 年 4 月 17 日 

大 家 知道 为 什么 我 永 下 都 不 敢 跟 别人 说 
话 吗 ? 

大 家 知道 为 什么 我 非常 的 害怕 跟 别 人 说 
话 吗 ? 

因为 跟 别 人 说 话 是 严重 犯罪 行为 

跟 别 人 说 话 要 被 判 无 期 徒刑 

跟 别 人 说 太 多 话 要 被 判 死 弄 

为 什么 没有 人 知道 

只 有 我 知道 

其 实 有 说 过 话 的 人 都 要 被 判 乱 期 徒刑 
或 死刑 

这 个 是 学 校 教育 一 直 都 在 教导 学 生 的 
为 什么 没有 人 知道 

只 有 我 知道 

跟 别 人 说 话 要 被 判 无 期 徒刑 

跟 别 人 说 太 多 话 要 被 判 死刑 
难道 学 校 教 育 只 教导 我 

都 没有 教导 别人 

还 是 这 当中 有 非常 好 重 的 问题 ? 


还是 我 有 原 重 精神 疾病 的 问题 ? 


因为 我 高 了 

《 刘 冠 男 高 给 许 医 师 的 话 》 

我 一 定 会 被 北 医 精神 科 日 癌 病 房 刘 访 理 
师 态 


因为 从 来 都 没有 人 关心 过 我 

所 以 我 才 合 诅咒 人 类 全 部 都 死亡 

因为 从 来 都 没有 人 关心 我 的 病 有 多 讶 的 
严重 

每 个 人 都 只 会 关心 别人 的 病 

分 从 来 都 不 关心 我 的 病 

害 我 一 个 人 自生 自 沽 


器 器 ， 原 来 我 的 付出 你 都 感受 不 到 ? 
刘 玲 君 不 要 器 

我 感受 得 到 你 的 付出 

只 是 我 不 在 这 个 世界 上 了 

刘 玲 君 你 知道 吗 ? 


我 感受 得 到 你 的 付出 

只 是 我 已 经 在 另外 一 个 世界 上 感受 
刘 冠 男 大 概 知道 你 的 心情 ， 因 为 你 心 
冷 ， 感 受 得 到 我 的 有 过， 但 是 你 的 心 仍然 
觉得 冷 。 我 也 曾经 有 这 种 感受 ， 但 我 让 
主 的 爱 来 充满 我 。 


《 刘 冠 男 失去 记 忙 声明》 

] 我 发 现 我 过 去 寅 的 笔记 本 和 日 记 本 寓 
的 比 作家 寅 的 还 好 看 

2 因为 我 现在 失去 记 迟 

我 只 能 依靠 读 我 过 去 写 的 笔记 本 和 日 记 
本 寻找 一 切 失 去 的 记 慌 

3 所 以 我 只 能 分 享 我 过 去 寅 的 笔记 和 日 
记 

4 请 大 家 不 要 叫 我 去 参加 任何 比赛 
因为 我 现在 已 经 失去 记忆 了 

5 请 大 家 一 定 要 知道 和 记得 我 有 严重 精 
神 疾 病 而 且 是 一 个 会 思考 的 疯子 

6 维 然 我 失去 记 惰 了 


但 是 我 一 直 都 在 努力 寻找 记 昼 

7 因为 我 失去 记 民 了 

所 以 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 寻找 记 
迟 

8 我 寻找 记 尽 的 方法 只 有 一 直 读 我 过 去 


写 的 笔记 本 和 日 记 本 

9 失去 记 迟 是 我 最 大 的 痛苦 和 烦 民 
10 我 一 定 要 找 回 一 切记 尽 

11 失去 记 懂 真 的 非常 可 怕 

12 我 好 害怕 失去 记 迟 的 感觉 

13 还 好 我 过 去 有 寅 一 大 堆 笔 记 和 日 记 
14 感 谢 自己 过 去 有 高 很 多 笔记 和 日 记 
不 然 我 什么 记 昼 都 没有 了 

15 感谢 我 自己 过 去 写 的 笔记 和 日 记 
不 然 我 就 什么 记 迟 都 没有 了 


16 最 可 怕 的 是 没有 人 知道 我 失去 记 懂 了 
17 我 不 知道 我 是 什 从 度 时 候 并 始 失去 记 
性 的 


我 的 全 家 人 的 合照 


爸爸 媚 妈 妹妹 和 我 的 合照 


我 出 生 就 与 世 隔 缀 与 人 隔绝 

我 不 论 在 哪里 都 没有 人 跟 我 说 话 也 都 没 
有 人 跟 我 互动 

我 从 来 都 没有 跟 任 何人 说 话 也 没有 跟 任 
何人 互动 

如 果 有 人 说 有 跟 我 说 话 互动 

那 其 袖 不 是 在 跟 我 说 话 互 动 


叭 然 我 在 说 话 
但 是 没有 阴 惧 

没 隐 有 众 没 关 像 

我 自己 就 是 隐 有 第 

我 是 唯一 的 占 孚 

我 只 能 这 样 安奈 自己 
因为 我 知道 永 这 都 没有 臣 奉 


潘 波 波 因为 我 遇 到 的 人 都 是 壤 人 
我 从 来 没有 遇 过 好 人 


而 且 我 不 想 伤害 自己 
也 不 想 伤 害 别人 


潘 波 波 你 觉得 我 没有 善待 自己 爱 自 己 ? 


潘 波 波 我 说 的 我 都 到 党 得 到 
我 感谢 鼻子 

我 感谢 吃饭 

可 是 我 有 一 个 问题 
你 说 我 若 伙 自己 

大 家 都 会 过 我 

而 不 是 怕 我 

那 你 们 受 自 己 吗 ? 我 也 怕 你 们 


你 可 能 不 知道 一 件 事 
就 是 我 是 受 虐 待 长 大 的 
潘 波 波 我 原意 改变 童年 


但 是 我 的 心中 充满 了 对 虐待 我 的 人 有 强 
烈 的 恨 意 

潘 波 波 我 不 知道 我 要 怎么 做 

我 一 直 想 角 了 虐待 我 的 人 

但 是 法 律 不 允许 我 贡 人 

潘 波 波 所 以 虐待 我 的 人 都 是 不 快乐 的 
潘 波 波 你 知道 我 从 小 一 直 都 被 天 在 地 
窖 里 吗 ? 

每 一 天 到 晚 都 受精 神 心 才 虐待 
都 没有 人 知道 

潘 波 波 大 家 都 死亡 

潘 波 波 大 家 都 死亡 

我 的 任务 就 完 碟 了 


奇怪 

我 怎么 从 出 生 到 现在 都 没有 
朋友 

奇怪 

我 怎 度 只 有 一 个 朋友 

而 且 这 一 个 朋友 就 是 我 自己 


我 有 1000 信人 和 个 座 右 金 


我 先 分 享 我 的 20 个 座 右 多 

] 没 病 的 比 有 病 的 还 有 病 

2 有 病 的 比 没 病 的 还 善良 

3 说 话 要 被 判 扰 期 徒刑 

4 说 太 多 话 要 被 判 死刑 

5 我 非常 害怕 跟 人 类 说 话 

6 自 言 自 语 比 跟 别人 说 话 还 有 意义 
1 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 失去 记 迟 
8 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 找 记 迟 
9 我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 思 

10 我 是 一 个 会 思考 的 神经 病 

11 我 是 一 个 会 思考 的 疯子 

12 永远 不 可 以 跟 人 类 说 话 

13 影响 生命 存亡 才 可 以 跟 人 类 说 话 
14 永 焉 不 可 以 做 壤 事 

15 我 的 精神 疾病 已 经 确定 永 带 不 会 好 
16 痛 昔 万 分 比 幸 福 快 乐 有 意 锚 


17 痛 苦 菌 分 活 著 比 侍 福 快乐 活 著 更 好 
18 痛苦 萝 分 痛苦 不 堪 才 叫做 人 生 

19 永 址 不 要 伤害 别人 

20 永超 都 要 善待 自己 


我 祠 以 上 我 的 20 个 座右铭 
真 的 是 痛苦 历 分 痛苦 不 堪 


每 个 人 都 不 想得到 武汉 肺炎 
但 是 我 保证 每 个 人 都 会 得 到 
武汉 肺炎 

鸣 然 我 是 外 星人 

但 我 也 一 样 会 得 到 武汉 肺炎 
都 是 该 死 的 地 球 人 害 我 的 

地 球 人 该 死 外 星人 也 该 死 


刘 冠 男 最 难过 的 地 方 是 哪里 ! 
理 聂 店 
刘 玲 君 我 非常 害怕 去 理 肾 店 理 头 肾 


刘 玲 君 理 肾 店 是 我 其 中 一 个 最 准 过 的 
地 方 

刘 冠 男 你 已 经 克服 很 多 次 害怕 “了 喔 ! 
刘 玲 君 对 

但 是 我 还 是 害怕 

刘 冠 男 你 之 前 都 怎 订 克 服 的 ? 

刘 玲 君 忍耐 

一 直 忍 耐 

从 头 到 尾 都 在 忍耐 

刘 玲 君 那 我 就 要 忍耐 更 久 忍 耐 更 长 的 
时 间 

刘 玲 君 我 非常 害怕 店员 

刘 玲 君 换 其 他 的 理 曼 店 我 会 更 害怕 
刘 玲 君 休息 眼睛 

我 好 害怕 

刘 玲 君 

我 好 害怕 去 理 影 店 

刘 玲 君 爸爸 说 织 路 便当 关门 了 

刘 玲 君 我 还 是 去 理 曼 店 理 紧 

刘 玲 君 好 


休息 了 
刘 玲 君 我 要 硬 著 头皮 去 理 聂 店 理 曼 了 


因为 我 说 什么 话 都 没有 用 
所 以 我 永 下 不 跟 人 类 说 话 


刘 玲 君 我 自己 觉得 我 说 话 是 没有 用 的 
我 说 什么 都 没有 用 

刘 玲 君 我 说 话 对 自己 没有 用 

但 是 你 说 有 用 

那 只 能 说 对 别人 有 用 

刘 玲 君 我 说 话 对 自己 没有 用 

但 对 别人 可 能 有 用 

刘 玲 君 比如 说 我 忘记 了 

对 自己 就 没有 用 

刘 玲 君 最 主要 的 是 我 害怕 跟 别 人 说 话 
刘 玲 君 我 说 话 对 别人 有 用 对 自己 没有 
用 

我 还 是 觉得 我 说 话 对 别人 没有 用 对 自己 


也 没有 用 

因为 我 说 话 没 有 人 懂 我 说 话 的 意思 

刘 玲 君 但 是 我 说 话 你 们 没有 一 次 怠 得 
懂 

刘 玲 君 因为 你 们 的 回答 证 明 你 们 陨 不 
懂 我 说 的 话 

刘 玲 君 只 有 你 比较 于 得 懂 

但 是 还 是 很 多 次 你 区 不 懂 

刘 玲 君 你 们 职 不 懂 

我 还 是 必须 说 

说 到 你 们 器 懂 为 止 

有 可 能 

但 是 你 逮 是 很 多 次 啤 不 懂 

刘 玲 君 我 每 一 次 都 一 直 说 到 你 职 得 懂 
为 止 

刘 玲 君 我 已 经 体谅 你 很 多 很 多 次 了 
刘 玲 君 我 已 经 体谅 每 个 人 很 多 很 多 次 
了 

刘 玲 君 还 好 你 比 别 人 职 得 懂 

刘 玲 君 休息 


这 个 世界 没有 快乐 
只 是 每 个 人 自 以 为 快乐 
其 实 快乐 只 是 痛苦 新 停 而 已 


我 不 再 高 前 言 了 

我 也 已 经 说 明了 不 高 前 言 的 原因 了 

大 家 应 该 也 已 经 看 过 我 不 高 前 言 的 原因 
了 


我 分 享 我 的 笔记 和 日 记 


100 年 8 月 31 日 

今天 我 第 二 天 住 北 妖精 神 科 和 急性 病房 
请 问 刘 妾 好 访 理 师 

我 还 是 看 不 见 人 

只 看 得 见 东 西 

以 上 雨 句 话 证 明 我 的 眼睛 没有 里 
奇怪 的 是 

为 什么 我 看 不 见 人 


分 看 得 见 东 西 

我 看 人 完全 看 不 清楚 
我 看 东西 名 看 得 非常 清楚 
这 就 是 我 没有 朋友 的 原因 
一 个 朋友 都 没有 的 原因 
因为 这 个 地 球 上 没有 人 
只 有 我 一 个 人 

可 是 这 是 一 件 不 可 能 的 事 
但 是 件 真 实 的 发 生 在 我 的 生命 之 中 
究竟 是 怎 度 回 事 ? 
雇 心 瑜 访 士 

怎 度 回 事 啊 

是 不 是 我 瘦 了 ? 


100 年 9 月 1 日 

冠 男 有 厂 重 精神 分 裂 症 
冠 男 的 精神 分 裂 症 分 为 
极度 负面 跟 极 度 相 反 

冠 男 的 极度 负面 就 是 

冠 男 的 思想 完全 负面 


冠 男 知道 有 正面 的 思想 

但 是 冠 男 只 想 要 负面 的 思想 
完全 排斥 正面 的 思想 

所 以 冠 男 的 思想 完全 都 是 负 面 的 
也 证 明 冠 男 的 思想 完全 是 相反 的 
是 就 会 变 不 是 

对 就 会 变 不 对 

想 就 会 变 不 想 
正确 就 会 变 成 不 正确 
快乐 就 会 变 成 不 快乐 

不 痛苦 就 会 变 成 痛苦 
正面 就 会 变 负 面 


一 个 看 起 来 非常 思 策 的 人 和 人 是 全 世界 最 
有 智慧 的 人 就 是 大 智 若 蚌 
一 个 看 起 来 非常 陷 明 的 人 和 印 是 全 世界 最 
没 智慧 的 人 就 是 大 是 车 智 
一 个 看 起 来 非常 快乐 的 人 和 名 是 全 世界 最 
痛苦 的 人 就 是 大 苦 若 乐 
一 个 看 起 来 非常 痛苦 的 人 估 是 全 世界 最 


快乐 的 人 就 是 大 乐 若 苦 

我 就 是 一 个 综合 以 上 4 种 都 有 的 人 

也 就 是 说 我 的 人 格 分 裂 了 分 裂 成 4 种 
其 至 分 裂 成 百 千 万 信 种 人 格 

我 是 一 个 大 智 若 愚 又 是 一 个 大 愚 若 智 
又 是 一 个 大 苦 若 乐 又 是 一 个 大 乐 若 苦 的 
人 

我 是 一 个 发 疯 的 人 也 就 是 一 个 疯子 
但 是 我 跟 其 他 疯子 不 一 样 的 地 方 就 是 我 
是 一 个 会 思考 的 瘟 子 

我 是 一 个 会 追根 究 底 的 瘟 子 
但 是 我 发 瘦 了 

我 已 经 看 精神 科 看 了 26 年 了 

我 已 经 在 精神 科 住 院 26 年 了 

我 也 不 知道 我 为 什么 会 寅 以 上 这 一 篇 
贴 文 

我 不 知道 为 什么 

也 可 以 说 

我 忘记 了 为 什么 

我 不 知道 


我 忘记 了 

我 已 觉 痛 苦 不 卉 

我 感 党 痛苦 万分 

为 什么 我 感 党 痛苦 不 堪 

为 什么 我 感 沉痛 苦 万 分 
因为 我 不 知道 为 什么 
因为 我 忘记 了 为 什么 

我 不 知道 为 什么 我 感 党 痛苦 不 堪 
我 忘记 了 为 什么 我 感 沉痛 苦 廊 分 
但 是 我 可 以 确定 的 是 

我 有 严重 的 精神 疾病 

因为 

我 每 一 天 都 要 去 北 医 精神 科 病 房 复 建 


快乐 是 这 个 世界 最 大 的 悲 误 
因为 只 有 快乐 会 带 来 痛苦 
这 是 我 活 著 最 大 最 深 的 体会 


有 一 个 箱子 
要 把 箱子 打开 才 看 得 到 里 面 的 东西 


不 把 箱子 打 并 就 看 不 到 里 面 的 东西 


刘 玲 君 我 不 知道 是 什么 箱子 

我 还 没 打 开 箱 子 

而 且 我 永 让 不 会 把 这 个 箱子 打 有 并 
刘 玲 君 因为 有 人 说 箱子 里 面 装 属 胡 
黄 新 备 我 还 没 打 开 箱 子 

所 以 不 知道 箱子 内 是 什么 

而 且 我 永超 不 会 把 这 个 箱子 打开 


请 问 全 世界 有 哪 一 个 人 知道 自己 该 死 ? 
请 问 全 世界 有 哪 一 个 人 知道 自己 没有 资 
格 活 著 ? 

每 个 人 都 杀 过 人 也 杀 过 父母 

也 负 过 兄弟 姐妹 而 不 自 知 


因为 从 来 没有 人 关心 我 的 病 
所 以 我 诅咒 每 个 人 都 死亡 
因为 我 已 经 病 得 快要 死亡 了 
还是 没有 一 个 人 关心 我 的 病 


所 以 我 祝福 每 个 人 都 死亡 
因为 每 个 人 都 没有 关心 过 我 
而 且 每 个 人 还 伤害 我 


我 分 享 我 过 去 写 的 笔记 和 日 记 


100 年 9 月 1 日 
冠 男 的 莹 过 
因为 人 人 都 过 离 我 
因为 人 人 都 欢 开 我 
因为 人 人 都 害怕 我 
因为 人 人 都 不 懂 我 
因为 人 人 都 让 到 我 
因为 人 人 都 忽略 我 
因为 人 人 都 想 害 我 
因为 人 人 都 伤害 我 
因为 人 人 都 不 理 我 
因为 人 人 都 打 态 我 
因为 人 人 都 欺瞒 我 
因为 人 人 都 欺骗 我 


因为 人 人 都 做 壤 事 
因为 人 人 都 做 恶 事 
因为 人 人 都 有 政 念 
因为 人 人 都 很 绰 恶 
因为 人 人 都 害 我 器 

所 以 我 要 自杀 

感谢 曾经 为 我 付出 的 人 
永别 了 


100 年 9 月 2 日 

刘 玲 君 社工 师 写 给 刘 冠 男 病人 的 话 
快乐 的 人 通常 有 氏 个 特点 
第 一 个 是 感恩 

第 二 个 是 寅 起 

越 据 有 曾 宣 内 在 的 人 

越 能 匀 享 受到 孤独 的 美 与 好 
目 中 有 人 助 缘 多 
口中 有 德 福 报 多 

耳 中 清 渗 和 谐 多 
心中 有 佛 欢 喜多 


你 可 以 用 爱 得 到 全 世界 
也 可 以 用 恨 失 去 全 世界 
没有 任何 东西 可 以 伤害 自己 
除了 自己 心中 错误 的 想法 
外 界 的 鼓 钴 罩 竟 有 限 

内 在 的 鼓 兽 才 会 是 绵绵 不 绝 的 
没有 内 在 修养 的 人 

很 容易 成 为 环境 的 奴 嫖 
少 一 点 欲望 

多 一 点 自在 

能 放下 过 去 跟 未 来 
才能 活 得 自在 


我 知道 也 不 知道 
我 到 底 知 不 知道 


如 采 我 是 错 的 我 就 去 自杀 
如 果 我 是 对 的 我 就 再 活 著 


《为 什么 我 不 论 如 何 都 感 党 痛苦 》 


吃饭 感 党 痛苦 
喝 水 已 觉 痛苦 
睡觉 感 党 痛苦 
上 谭 所 感 党 痛苦 
洗 河 感觉 痛苦 
洗 头 感 沉 痛苦 
洗脸 感觉 痛苦 
洗手 感觉 痛苦 
说 话 感觉 痛 兰 
不 说 话 感 党 痛苦 
看 电视 感觉 痛苦 
看 电影 感觉 痛苦 
下 音 乐 感 党 痛苦 
唱歌 感 党 痛苦 
对 歌 感 党 痛苦 
出 门 感 党 痛苦 
不 出 门 感 党 痛苦 
坐 著 感 党 痛苦 
站 著 感 党 痛苦 
走路 感 党 痛苦 


跑步 感觉 痛苦 
运动 感觉 痛苦 

看 到 好 人 感觉 痛苦 
看 到 壤 人 感觉 痛苦 
看 到 小 孩 感觉 痛苦 
看 到 大 人 感觉 痛苦 
看 到 男生 感觉 痛苦 
看 到 女生 感觉 痛苦 
看 到 钙 哥 感 党 痛苦 
看 到 美女 感觉 痛苦 
看 到 什么 人 都 感觉 痛苦 
忘记 事情 感 党 痛苦 
思考 感觉 痛苦 

上 学 感 沉痛 凋 

上 课 感 沉痛 芭 

回 家 感 党 痛苦 

不 回 家 感 党 痛苦 
坐车 感觉 痛苦 

不 坐车 感觉 痛苦 


搭 捷 运 感 沉痛 区 

不 搭 捷 运 感 沉痛 芝 

滑 手 机 感觉 痛 革 

看 手机 感 沉 痛 芭 

玩 手机 感 党 痛苦 

留言 感 沉 痛苦 

看 留言 尺 觉 痛苦 

按 议 忌 觉 痛 苦 

按 笑脸 感 沉痛 营 

按 器 脸 感 党 痛苦 

按 爱 心 感 党 痛苦 

按 什么 表情 符号 都 已 觉 痛苦 
现在 写 这 一 篇 文 感觉 痛苦 

等 一 下 看 大 家 的 留言 一 定 也 感觉 痛 凋 
回覆 大 家 的 留言 一 定 也 感觉 痛苦 
还 有 百 千 万 亿 个 痛苦 的 例子 

只 是 我 无 法 写 出 全 部 的 痛苦 
因为 我 有 高 不 完 的 痛苦 


Louisa Liu 我 知足 不 乐 


Louisa Liu 我 知足 也 感觉 痛苦 
潘 波 波 我 喜欢 痛苦 

我 必须 音 坎 痛苦 

因为 痛苦 主 定 永 下 跟著 我 

潘 波 波 我 党 痛苦 

因为 只 有 痛苦 会 带 我 上 天 党 


我 现在 在 永久 拷问 牢 狼 里面 

请 问 有 哪 一 个 人 知道 和 了 解 

我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 在 

永久 拷问 牢 猴 里 面 面 对 永久 拷问 而 且 永 
让 不 会 停止 

没有 人 知道 我 有 多 和 孤独 

没有 人 了 解 我 有 多 害怕 


刘 玲 君 感谢 你 
希望 我 没有 伤害 到 你 

只 是 我 真 的 病 得 非常 严重 
磊 重 到 已 经 接近 死亡 了 


刘 玲 君 我 在 永久 拷问 牢 狼 里面 跟 你 说 
晚安 

潘 波 波 我 原意 爱 痛 苦 的 人 

潘 波 波 和 爸爸 既 始 妹妹 和 每 个 人 都 痛 营 


但 是 我 努力 活 著 


Louisa Liu 你 们 总 是 误解 我 

Louisa Liu 你 纺 是 误解 爸爸 

Loulsa Liu 多 各 总 是 误解 你 

Louisa Liu 我 跟 你 们 住 在 一 起 只 有 病 
若 

我 宁愿 跟 撒 旦 住 在 一 起 

Louisa Liu 我 党 得 跟 爸 和 爸 嫣 始 妹妹 住 
在 一 起 都 是 痛苦 

Louisa Liu 你 党 得 平安 吗 ? 

Louisa Liu 你 知足 吗 ?9 

Louisa Liu 我 很 珍惜 你 们 

但 是 你 们 不 珍惜 我 


Louisa Liu 你 们 如 果 珍 惜 我 

就 不 应 该 让 我 一 直 感 党 痛苦 
Loulsa Liu 

其 实 

人 人 都 有 本 准 哈 的 经 

不 是 家 家 

Louisa Liu 我 还 是 去 刷牙 比较 实在 
Louisa Liu 晚安 

Louisa Liu 不 用 

我 跟 谁 住 在 一 起 都 是 痛苦 


在 北 医 精神 科 日 问 留 院 病 房 
我 问 鲁 医师 为 什么 

镜 医 师 用 唱歌 回答 我 

为 什么 要 对 你 掉 眼 派 

我 问 鲁 医师 为 什么 要 唱 这 句 
镜 蜂 师 逮 是 用 唱歌 回答 我 
你 难道 不 明白 是 为 了 党 


为 什么 我 照 镜 子 看 不 到 自己 


为 什么 我 嘱 太 阳 看 不 到 自己 的 影子 ? 
我 是 不 是 已 经 死 了 ? 


主 耶 钱 

敦化 国 小 有 非常 严重 的 问题 

因为 敦化 国 小 的 老师 和 学 生 

不 是 嫖客 就 是 妓女 

请 警察 去 敦化 国 小 调查 一 下 

我 早 就 知道 敦化 国 小 有 懂 重 的 问题 只 是 
我 都 没有 说 出 来 


《希望 大 家 了 解 》 

我 希望 大 家 能 了 解 一 件 事 情 
就 是 我 写 了 一 大 堆 正 面 的 话 
不 代表 我 就 是 没有 精神 疾病 
也 就 是 说 

我 名 了 一 大 堆 正 面 的 话 

我 还 是 有 磊 重 精神 疾病 


祈求 全 世界 每 个 人 都 死亡 


因为 全 世界 每 个 人 都 该 死 


奇怪 
主 耶稣 到 底 在 哪里 
我 从 来 没有 看 到 补 


奇怪 

这 个 世界 上 怎 度 没 有 一 个 人 了 解 我 
奇怪 
我 怎 度 永 焉 跟 别 人 乱 法 相处 

奇怪 

我 怎 庆 永 这 跟 这 个 世界 隔绝 


我 没有 钱 的 时 候 我 安慰 自己 说 我 本 来 就 
没有 钱 -和 
我 没有 朋友 的 时 候 我 安慰 自己 说 我 本 
就 没有 朋友 
我 没有 人 可 以 诉苦 的 时 候 

我 安奈 自己 说 我 本 来 就 没有 人 可 以 诉苦 


请 问 每 个 人 有 没有 界 
如 果 有 罪 为 什么 不 敢 承 认 
我 一 直 都 在 承认 我 有 罪 


《我 的 受 我 的 伤 我 的 病 / 
我 若 不 活 下 去 

你 们 就 会 知道 我 的 党 有 多 深 
我 若 不 活 下 去 

你 们 就 会 明白 我 的 伤 有 多 痛 
我 若 不 活 下 去 

你 们 就 会 了 解 我 的 病 有 多 重 


Loulsa Liu 我 起 床 了 
Loulsa Liu 

你 什么 时 候 回 家 的 ? 
Loulsa Liu 

我 什么 时 候 睡 著 的 ? 
Loulsa Liu 


我 果 上 的 秘 子 吸管 在 哪里 ? 


《妄想 / 

梁 访 娜 跟 警 察 说 
我 没有 杀人 

是 何 昧 俄 教 唆 我 的 
我 没有 做 错 
是 何 天 像 
是 何 导 便 


我 的 头脑 壤 掉 了 

我 的 心 埠 生病 了 
我 的 人 格 分 裂 了 

需要 治疗 

我 自己 治疗 

人 可 以 治 台 源 我 的 头脑 
治疗 我 的 心 韦 治疗 我 的 人 格 


我 这 一 生 的 和 典 趣 只 有 十 个 

就 是 读书 和 高 字 

因为 只 有 读书 和 寅 字 让 我 有 治疗 心 韦 受 
伤 和 精神 疾病 的 感 党 


就 算 我 知道 了 事实 真相 又 有 什么 意 教 
如 果 事 实 真 相 是 好 的 

我 感觉 苦 

如 果 事 实 真 相 是 壤 的 

我 也 感觉 苦 

事实 真相 是 好 是 壤 我 都 是 苦 


Gigi Goh 我 已 经 看 了 25 年 的 精神 科 了 
Gigi Goh 我 已 经 决定 在 北 医 精神 科 日 
间 留 院 病房 复 建 治疗 一 草 子 


如 果 大 家 党 得 我 该 死 
我 就 去 无 

大 家 都 不 知道 我 的 诅咒 是 对 的 
因为 大 家 不 知道 自己 该 死 


我 的 前 天 昨天 今天 明天 后 天 
我 翰 过 在 前 天 
我 出 生 在 昨天 


我 生活 在 今天 

我 往生 在 明天 

我 投胎 在 和 后 天 
昨天 是 明天 的 前 天 
今天 是 明天 的 昨天 
明天 是 和 后 天 的 昨天 

我 的 前 年 去 年 今年 明年 和 后 年 
我 生病 在 前 天 

也 生病 在 昨天 

也 生病 在 今天 

也 生病 在 明天 

也 生病 在 和 后 天 

也 生病 在 前 年 

也 生病 在 去 年 

也 生病 在 今年 

也 生病 在 明年 

也 生病 在 和 后 年 

我 每 一 天 都 活 在 严重 精神 疾病 之 中 
没有 人 知道 

没有 人 了 解 


没有 人 明白 
没有 人 懂得 

永 这 没有 人 知道 

永 这 没有 人 了 解 

永 让 没有 人 明白 

永 让 没有 人 懂得 

生生 世 世 都 没有 人 知道 
生生 世 世 都 没有 人 人 了解 
生生 世 世 都 没有 人 明白 
生生 世 世 都 没有 人 懂得 
我 每 一 天 每 一 分 每 一 秒 都 活 在 严重 的 精 
神 疾病 之 中 

牙 然 我 非常 想 死 

但 是 我 各 不 可 以 自杀 
因为 我 知道 不 可 以 


我 在 赛 斯 要 不 要 删 掉 这 一 篇 贴 文 
刘 玲 君 

你 觉得 删 掉 好 不 好 ? 

刘 玲 君 


我 要 不 要 删 掉 这 一 篇 贴 文 
刘 玲 君 

出 挥 会 不 会 比较 轻 其 

刘 玲 君 那 我 就 删 掉 

刘 玲 君 我 删 掉 了 

刘 玲 君 

我 真 的 不 想 嘱 嘱 太 了 


全 世界 每 个 人 都 死亡 
是 我 这 一 生 的 任务 


